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Regulamento de Disciplina da FCX

Capitulo I: DISPOSICOES GERAIS

Artigo 192 (Objecto)
O presente Regulamento é parte integrante do Regulamento Geral da FCX e aplica-se as
competicGes que se realizarem em territério nacional ou em territério estrangeiro quando em
representacao nacional e estabelece os principios e as normas reguladoras do procedimento
disciplinar em matéria desportiva, aplicdvel no ambito das Atribuicdes e Competéncias da
Federagdo Cabo-verdiana de Xadrez.

Artigo 29 (Tipicidade)
Constituem infraccdes sujeitas a procedimento disciplinar a violagdo das normas vigentes em
matéria disciplinar desportiva, tipificadas no presente Regulamento.

Artigo 32 (Dos Principios)
O procedimento disciplinar em matéria desportiva é independente da responsabilidade civil ou
criminal a que houver lugar pela pratica da infraccdo e serd sempre condicionado,
nomeadamente aos principios do contraditdrio, da celeridade processual, da fundamentacdo
dos actos, da igualdade, da irrectroactividade e da proporcionalidade.

Artigo 42 (Extincdo do procedimento disciplinar)
Sdo consideradas causas de extingdo do procedimento disciplinar em matéria desportiva:

a) o falecimento do infractor;

b) a extingdo da pessoa colectiva, objecto de procedimento disciplinar;
¢) o cumprimento da sang¢do imposta;

d) a prescricdo das infracces ou das sangbes aplicadas.

Artigo 592 (Causas dirimentes da responsabilidade disciplinar)
Sao consideradas causas dirimentes da responsabilidade disciplinar:

a) acoacgdo fisica;

b) a privacdo acidental e voluntaria do exercicio das faculdades intelectuais no momento
da pratica da infracgao;

c) ainexibilidade de conduta diversa;

d) alegitima defesa;

e) o exercicio de um direito ou o cumprimento do dever.

Artigo 62 (Ambito de aplicacdo pessoal)
O regime disciplinar em matéria desportiva, aplica-se:



a) aos clubes;

b) aos dirigentes desportivos;

c) aos praticantes;

d) aos treinadores;

e) aos técnicos desportivos;

f) aos juizes, arbitros e directores de competicses;

g) a quaisquer agentes desportivos em geral, que se encontrem filiados ou sejam
associados da FCX, nos termos dos Estatutos.

Capitulo Il: DA COMPETENCIA DISCIPLINAR

Artigo 72 (Orgdos)
Sdo érgdos com competéncia disciplinar:

a) as Associa¢Oes Regionais;

b) o Conselho Jurisdicional da FCX;

c) o Conselho Disciplinar da FCX, caso o haja;

d) adirecgdo da FCX, caso nao exista Conselho Disciplinar

Artigo 82 (Competéncia do Conselho Disciplinar)
Compete ao Conselho Disciplinar, ou a direcgao caso ndo haja Conselho Disciplinar:

a) Apreciar e punir as infracgdes disciplinares em matéria desportiva, nos termos do
presente Regulamento;

b) Conhecer dos recursos das decisdes das AssociacGes Distritais em matéria desportiva,
aplicando-se com as necessdrias adaptagdes o disposto nos artigos 362 a 392 deste
Regulamento.

Artigo 92 (Competéncia do Conselho Jurisdicional)
Compete ao Conselho Jurisdicional conhecer dos recursos interpostos das decisdes disciplinares
em matéria desportiva, proferidas pelo Conselho Disciplinar ou pela direccio em sua
substituicdo.

Capitulo Ill: DAS INFRACCOES

Artigo 102 (Infracgdo disciplinar)
Considera-se infracg¢do disciplinar em matéria desportiva a ac¢do ou omissao, dolosa, culposa
ou negligente, praticada pelos agentes desportivos, no exercicio das suas fungdes ou actividades
e em violacdao dos deveres gerais ou especiais decorrentes do seu estatuto e da legislacao
aplicavel ou Regulamentos.



Artigo 112 (Classificacdo das Infracgdes)

As infraccOes em matéria disciplinar previstas neste Regulamento classificam-se em LEVES,
GRAVES e MUITO GRAVES.

Artigo 129 (Infraccdes Leves)

1) Sao consideradas infracgdes Leves, as que nao forem classificadas como infracgGes Graves
ou Muito Graves.
2) Classificam-se como infracgGes Leves, entre outras:

a)

b)

c)

d)

e)

A inobservancia de ordens ou instrugdes recebidas dos treinadores, técnicos ou outra
autoridade desportiva, no exercicio das suas fungées;

A omissdo do dever de diligéncia, na conservagao das instalagGes ou equipamentos
desportivos;

Qualquer observacdo, dirigida a treinador, técnico, dirigente ou outra autoridade
desportiva no exercicio das suas fungdes, que seja considerada ofensiva;

Qualquer atitude, observagdo ou comportamento que seja considerada ofensiva,
dirigida ao publico, a colegas ou a subordinados;

A ndo observancia de normas regulamentares de uma competicdo.

Artigo 132 (Infraccdes Graves)

Sao consideradas como infracgdes Graves:

a)

b)

c)
d)

e)

f)

g)

O incumprimento reiterado de ordens ou instru¢des emanadas dos érgaos competentes
da FCX;

A falta ndo justificada as convocatérias das selec¢des nacionais, relativa a provas ou
competi¢des nacionais ou internacionais;

A falta ndo justificada aos treinos, estagios ou concentracdo de selec¢des nacionais;

Os actos notdrios e publicos graves, que atentem contra a dignidade e ética desportivas,
gue ndo sejam de considerar como infrac¢des Muito Graves;

A manipula¢do ou alteragdo, pessoalmente ou por interposta pessoa, do material ou
equipamento desportivo, em clara violagao das normas técnicas;

A destruicdo intencional de locais de reunido social, de instalacdes ou equipamento
desportivo, que ndo seja considerado infracgdo Muito Grave;

Ofensas a integridade fisica de qualquer agente desportivo.

Artigo 142 (InfracgGes Muito Graves)

Sao consideradas infracgdes Muito Graves:

a)
b)
c)

Os abusos de autoridade;

O incumprimento de san¢des impostas;

Qualquer actuacao dirigida a predeterminar o resultado de uma prova ou competicao,
ou a provocar a sua suspensdo, independentemente do meio usado, seja o pagamento,
a intimidagao ou o acordo;

Qualquer declaracdo, comportamento, atitude ou gesto publico ofensivo, agressivo ou
antidesportivo, que revista especial gravidade;

A falta reiterada e ndo justificada as convocatdrias das selec¢bes nacionais, aos treinos,
estagios ou concentragdo de selecgdes nacionais;



f)

g)

Os actos notdrios e publicos que atentem contra a dignidade ou a ética desportiva,
quando revistam especial gravidade;

A manipulacdo ou alteracdo, pessoalmente ou por interposta pessoa, de material ou
equipamento desportivo, contrario as regras técnicas que regem as diferentes
modalidades, quando revista especial gravidade;

A participacdo indevida, a ndo comparéncia ou a desisténcia injustificada das provas,
encontros ou competicdes;

O incumprimento das decisdes do Conselho Disciplinar e / ou do Conselho Jurisdicional
da FCX;

A promocgao, incitagao, consumo ou utilizagdo de produtos proibidos, nos termos do
disposto na legislacdao de prevencao e combate ao Doping, em vigor, bem como aos
controlos exigidos pelos 6rgdos e pessoas competentes ou qualquer ac¢do ou omissao
que impega ou perturbe a regular realizagao dos referidos controlos;

A destruicdo intencional, especialmente grave, de instalagdes sociais ou desportivas ou
equipamentos desportivos;

Ofensas graves a integridade fisica de qualquer agente desportivo.

Capitulo IV: DA ESCOLHA E MEDIDA DA PENA

Artigo 152 (Determinacdo da medida da sancao)

Na escolha da sangdo a aplicar concretamente e na medida desta, atender-se-a a natureza da
infraccdo, ao grau de culpa, a personalidade do infractor, aos resultados pertubadores da
disciplina e as circunstancias agravantes e atenuantes.

Artigo 162 (Circunstancias Agravantes)

Sao consideradas circunstancias agravantes:

1.

vk wnN

Quando o infractor ja tenha sido sancionado anteriormente por qualquer infraccdo em
matéria desportiva de igual ou maior gravidade, sem que tenha decorrido um periodo
de dois anos, contados da data da infraccdo antecedente.

A acumulacdo de infrac¢Ges, numa mesma participagao.

Ser o infractor titular de Orgdos Nacionais, Regionais ou Técnicos da FCX.

A pratica da infraccdo em pais estrangeiro.

A premeditacgdo.

Artigo 172 (Circunstancias Atenuantes)

Sdo consideradas circunstancias atenuantes, entre outras:

P wnNe

A confissdo espontdnea do infractor;

A infrac¢do ter ocorrido na sequéncia de provocacao ilegitima;

N3o ter o infractor antecedentes em matéria de infracgdes disciplinares;

O bom comportamento disciplinar do infractor ou uma relevante prestacao anterior, do
infractor ao servigo do desporto.



Artigo 182 (Sancdes aplicaveis a infraccdes Leves)

A pratica das infrac¢Ges LEVES correspondem as seguintes sangdes:

vk wn e

Adverténcia;

Repreensao registada;

Multa, que em caso algum excederd os Escudos: 10.000500;

Perda de pontuacdo, partida, desclassificagdo ou posto nas classificacdes;
Suspensdo até trés meses.

Artigo 192 (Sancdes aplicaveis a infraccdes Graves)

A pratica de infrac¢Oes disciplinares GRAVES correspondem as seguintes sangoes:

il

o w

Adverténcia;

Repreensao registada;

Multa de Esc. 10.000500 a Esc. 50.000$00;

Inabilitacdo para ocupar cargo, suspensdo ou privacdo da licenca federativa pelo
periodo maximo de um més;

Perda de pontuacdo, partida, desclassificagdo ou posto nas classificacGes;

Suspensdo de trés meses a dois anos.

Artigo 202 (Sangdes aplicaveis a infraccdes Muito Graves)

A pratica de infrac¢Oes disciplinares infracgGes MUITO GRAVES correspondem as seguintes
sangoes:

1.
2.
3.

v

Repreensao registada;

Multa de Esc. 50.000500 a Esc. 200.000$00;

Inabilitacdo para ocupar cargo, suspensdo ou privacdo da licenca federativa pelo
periodo maximo de 4 anos;

Destituicao do cargo;

Perda de pontuacdo, partida, desclassificagdo ou posto nas classificacdes;

Suspensdo de seis meses a dez anos.

Artigo 212 (Prescricdo das infracgdes)

As infracgOes disciplinares prescrevem ao fim de cinco anos, dois anos ou um ano, consoante
se trate de infraccdes MUITO GRAVES, GRAVES ou LEVES, comecando a contar o respectivo
prazo a partir da dara em que a infracgdo foi cometida.

Artigo 222 (Interrupcdo da prescricao)

A prescricdo interrompe-se com a instauracao do procedimento disciplinar e com a notificacao
da nota de culpa.



Capitulo V: DO PROCESSO DISCIPLINAR

Artigo 232 (Forma do processo)
1. O processo disciplinar é obrigatério e segue a forma escrita.
2. As notificagOes sdo efectuadas por carta registada com aviso de recepg¢ao remetida para
a ultima residéncia conhecida do agente desportivo ou do Clube que represente.

Artigo 242 (Prescricdo do procedimento disciplinar)
O direito de instaurar procedimento disciplinar prescreve igualmente se, conhecida a infracgdo,
nao for instaurado o competente procedimento disciplinar no prazo de 3 meses pela entidade
disciplinarmente competente.

Artigo 252 (Natureza secreta do processo disciplinar)
1. O processo disciplinar tem natureza secreta até a nota de culpa.
2. O relator pode contudo autorizar a consulta, desde que ndo haja inconveniente para a
instrucao.

Artigo 262 (Fases do processo disciplinar)
O processo disciplinar comporta as seguintes fases:

a) Instrucao;

b) Nota de culpa;
c) Defesa;

d) Decisdo.

Capitulo VI: DA INSTRUCAO

Artigo 272 (Da instrucao)

1. Recebida a participagdo nos cinco dias Uteis posteriores, a entidade com competéncia
paraa instrucdo, a Associacdo Regional ou o Presidente do Conselho Disciplinar
procederd a nomeacgao de um Relator de entre os seus Membros.

2. 0O Relator notificara todos os interessados da instauracdo do procedimento disciplinar,
com a indicacao do Relator nomeado, bem como dos eventuais instrutores.

Artigo 282 (Competéncia do Relator)
Ao Relator compete as investiga¢des que repute necessarias, tais como a obtencdo de
depoimentos e documentos que se revelem de interesse para a formulagdo da nota de culpa
ou para o arquivamento da participac¢do.



Artigo 292 (Da Nota de Culpa)
1. Findas as averiguag¢des, mas no prazo maximo de 60 dias a contar do inicio do processo,
o relator formula a nota de culpa ou propde o arquivamento da participagao.
2. O infractor deverd ser notificado, no prazo de 5 dias Uteis, através de carta registada
com aviso de recep¢do, da decisdao tomada nos termos do n? 1.

Artigo 302 (Da Suspensdo Preventiva)

1. Sempre que julgar conveniente para andamento do processo disciplinar, o relator
podera propor ao Presidente do Conselho Disciplinar a suspensdo preventiva do
infractor.

2. O Presidente do Conselho Disciplinar decidira notificando de imediato o infractor e
comunicando a Direc¢do da FCX para os efeitos que se mostrem convenientes.

Capitulo VII: DA DEFESA

Artigo 312 (Da defesa do arguido)
O arguido dispde de um prazo de 10 dias Uteis a contar da data da notificacdo, para responder
a nota de culpa, podendo apresentar as provas e arrolar as testemunhas até ao limite de cinco.

Artigo 322 (Proposta de decisdo)
O Relator ouvidas as testemunhas e apreciadas as restantes provas oferecidas pelo arguido,
elaborard por escrito uma proposta de decisdo, devidamente fundamentada, que enviara a
entidade com competéncia disciplinar, a Associa¢do ou ao Presidente do Conselho Disciplinar,
nos 30 dias subsequentes a apresentacdo da resposta a nota de culpa.

Capftulo VIII: DA DECISAO

Artigo 332 (Convocacao do Conselho Disciplinar)
Recebida a proposta do relator, a entidade competente para o procedimento disciplinar ou o
Presidente do Conselho Disciplinar convocard uma reunido, para apreciacdo e votacdo da
mesma, a ter lugar no prazo maximo de quinze dias.

Artigo 342 (Da decisao)
O Conselho Disciplinar deverd tomar a sua decisao, de acordo com o voto expresso pela maioria
dos seus membros. Em caso de empate, o Presidente do Conselho Disciplinar dispde de voto de
qualidade.



Artigo 352 (Notificacdo da decisdo)
A decisdo do Conselho Disciplinar devidamente fundamentada é notificada aos interessados,
nos dez dias subsequentes a data em que foi tomada.

Capitulo I1X: DO RECURSO PARA O CONSELHO JURISDICIONAL

Artigo 362 (Legitimidade e prazo para recurso)
1. Tém legitimidade para interp6r recurso para o Conselho Jurisdicional, das decisGes do
Conselho Disciplinar, todos os que tenham interesse directo e pessoal no mesmo.
2. E admitido recurso, nos termos do n21, no prazo de 10 dias Uteis a contar da data da
notificacdo da decisdo do Conselho Disciplinar, com o requerimento de interposi¢do do
recurso devendo ser apresentada a motivagao e oferecidas as provas.

Artigo 372 (Apreciacdo do recurso)
1. Com a recepc¢ao do recurso, o Presidente do Conselho Jurisdicional, fixard se da sua
admissdo resultara ou ndo a suspensao da sangao aplicavel.
2. O recurso sera apreciado pelo Conselho Jurisdicional no prazo de trinta dias.

Artigo 382 (Novos elementos de prova)
1. Caso o entenda necessario, o Conselho Jurisdicional podera ouvir os depoimentos dos
implicados no processo disciplinar.
2. Oarguido podera sempre apresentar provas que recaiam sobre factos novos ou que nao
tenham sido devidamente apreciados, ou que de alguma forma contribuam para uma
melhor aprecia¢do do recurso.

Artigo 3992 (Notificacdo da decisdo)
A decisdo do Conselho Jurisdicional, dando ou ndo provimento ao recurso, devera ser notificada
aos interessados, nos cinco dias subsequentes a data em que foi proferida.

Capitulo X: NORMAS ESPECIAIS PARA AS COMPETICOES

Artigo 402 (Disposic&es Disciplinares relativas aos Directores de Prova e Arbitros)

1. Se adireccdo ou a arbitragem de uma competicdao ndo observarem o disposto no
Regulamento das CompeticOes, incorrerao os seus membros na pena de suspensao
por seis a dezoito meses, ndo podendo, durante esse periodo, dirigir ou arbitrar
qualquer competigdo.

2. A accdo disciplinar sobre os membros da direccdo e da arbitragem cabe a FCX se se
tratar de uma competicao nacional ou a Associagcdao competente se se tratar de uma
competicao distrital ou de um grupo.
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Artigo 412 (Disposicdes Disciplinares relativas aos Participantes)
Se um jogador ou, no caso de uma competicdo colectiva, também o capitdo de equipa
nao observarem o disposto nas Regras de Jogo do Xadrez, no Regulamento Geral da
FCX e no Regulamento da competicdo, se ndo respeitarem as normas da ética
desportiva, ou ainda se se comportarem incorrectamente dentro do local de jogo,
incorrerdo nas seguintes penas:

a. Adverténcia;

b. Perda da partida;

c. Exclusao da competicao;

d. Adverténcia por escrito;

e. Suspensdo de um a dezoito meses, ndo podendo, durante esse periodo,
participar em qualquer competicao.

Os jogadores que forem excluidos ou desistirem de uma competi¢do individual, sem
justificacdo ou cuja justificacdo nao for aceite pelo organismo competente, incorrerdo
na pena de suspensdo de um a seis meses, ndo podendo, durante esse periodo,
participar em qualquer competi¢do individual ou colectiva.

Os Grupos que forem excluidos ou desistirem de uma competi¢cdo colectiva, sem
justificagdo ou cuja justificagdo nao for aceite pelo organismo competente, incorrerdo
na pena de suspensdo de um a seis meses, ndo podendo, durante esse periodo,
participar em qualquer competicdo colectiva.

Sem prejuizo do disposto nos n2 2 e 3, poderd o regulamento de uma competicdo
estabelecer a aplicagcdo de multas aos participantes que faltaram as partidas.

A accgdo disciplinar sobre os participantes cabe:

a. No que se refere as alineas a) e b) e ¢) do n? 1, a arbitragem;

b. No que se refere as alineas d) e e) don2 1 e os n? 2 e 3, a FCX se se tratar de
uma competicdo nacional, e a Associacdo competente se se tratar de uma
competicdo regional ou de um Grupo;

c. As multas impostas nos termos do n? 4 serdo aplicadas, cobradas e arrecadadas
pela entidade organizadora.

As sanc0es a que se refere o presente artigo sdo aplicadas com base no relatério da
entidade organizadora ou da arbitragem e direc¢do da prova, que valera como instrucdo
do processo e nota de culpa.

A sancdo é aplicada e notificada ao infractor por escrito, devidamente fundamentada e
este dispord de cinco dias para interpdr recurso para o Conselho Disciplinar da FCX ou
para o Conselho Jurisdicional da FCX, conforme a decisao tiver sido proferida por orgao
de Associa¢do Regional ou pelo Conselho Disciplinar.

Artigo 429 (Reincidéncia)
Nas infraccGes que acarretarem suspensdo, a pena aplicavel serd, em caso de
reincidéncia, o dobro da correspondente pena mencionada no artigo 419.
Considera-se reincidéncia a pratica de infracdo da mesma natureza da infracgdo
anteriormente cometida, no prazo de dois anos a contar da ocorréncia desta.
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Artigo 432 (Sucessdo)
Nas infrac¢Oes que acarretarem suspensdo, a pena aplicavel serd, em caso de sucessao,
a pena mencionada no artigo 419 acrescida de metade da sua duracao.
Considera-se sucessdao a pratica de infraccdo de natureza diferente da infracgdo
anteriormente cometida, no prazo de dois anos a contar da ocorréncia desta.

Capitulo XI: DAS CUSTAS DOS PROCESSOS E DAS DISPOSICOES FINAIS

Artigo 44¢ (Das Custas)
Pela interposi¢do de qualquer recurso é devida a taxa de justica de Esc. 15.000500, que
devera ser paga com a interposicdo do recurso.
Na falta de pagamento da taxa de justica sera o recorrente notificado para o efectuar,
acrescido e multa de igual montante, no prazo de cinco dias, sob pena de ficar sem efeito
0 recurso.
A taxa de justica serd devolvida ao recorrente caso seja julgado procedente o recurso.
No caso de improcedéncia do recurso o recorrente pagara taxa de justica que se fixara
entre Esc. 10.000500 e Esc. 100.000500, para ressarcimento de todas as despesas
processuais a que deu causa.

Artigo 452 (Disposicdes Finais)
As penas de suspensdo aplicadas pelas AssociacGes deverdao ser comunicadas a FCX
imediatamente apds a sua aplicagdo.
Nos dez dias imediatos ao da aplicacdo de pena de suspensdo pela FCX ou de
recebimento da comunicagao de pena aplicada por uma Associagao Regional, devera a
mesma ser comunicada pela FCX as Associacdes e Grupos.
As penas de suspensdo entrardo em vigor cinco dias depois de a FCX as comunicar as
Associagoes e Grupos.
No caso de a pena de suspensdo ser aplicada ao director de prova, arbitro ou
participante que, a data mencionada no nimero anterior, estiverem respectivamente a
dirigir, arbitrar ou participar numa competicdo, s entrardo em vigor no dia seguinte ao
do termo da competigdo.
Quaisquer alteragdes a este regulamento terdo que ser feitas pelo menos trés meses
antes do inicio de uma época e estardao em vigor durante, pelo menos, uma época.
A contagem dos prazos previstos neste Regulamento sera efectuada de acordo com o
estatuido no Cédigo de Processo Penal, que se aplicara subsididriamente.
Este Regulamento entra em vigor no dia 1 de Outubro de 2016.
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